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SALON
FUTBOLU

OYNAMANIN
ON NEDENI

Faydalar Topa dokunma

Salon futbolu disarida oynanan 11'e 11
oyunla ayni temel becerileri, taktikleri

Sinirli alan, rakiplerin srekli baskisi ve tag cizgileri
nedeniyle artmis top kontrol becerileri ve teknigi

Top kontroli

gereklidir.

Oyun Hizi ve Gelismis karar verme

ve disiinmesini saglar.

ANLAYISINDAKI KUCUK
AYRINTILARI FARK
EDERSINIZ."

yapmak zorunda kalir.

Salon futboluyla duvarli kapali saha
futbolunu karsilastiran istatistiksel bir
ve oyun bilgisini gerektirir. calismada oyuncularin topa %210 daha
sik dokunduklari bulunmustur.

Yukarida bahsedilen faktorler, dort saniye icinde tekrar
baslama kuraliyla birlikte oyuncularin daha hizli oynamasi

arkadaslarinda oldugunda destekleyici kosular

Zorunlu destek
Bir duvar destegi olmadiginda oyuncular top takim

Dani ALVES

Devamlilik

Surekli hareket vardir ve boylece oyuncular durup
seyretmek yerine oynamak zorundadir.

Bilgi

Sahada doért oyuncu ve hi¢ durmayan hareketle
birlikte disarida oynanan oyunun temel secenekleriyle
oyuncularin oyun anlayisi artar.

Daha iyi sut cekme

Kale ve penalti alani aglyi
daraltmak icin kusursuz
buyukluktedir ve oyuncular
bdylece gol atmak icin diizgiin

sut cekmeyi ogrenirler. \ RONALDINHO

Ogrenmenin
desteklenmesi

FIFA'nin Salon Futbolu Oyun
Kurallari tim fiziksel temas
faullerini cezalandirarak
sporun beceriler kullanilarak
yapilmasini destekler.

Eglenceli

Oyuncular, yeteneklerini

test eden hizli, eglenceli ve
becerilere yonelik bir oyunu
oynamanin keyfini yasarlar.

RONALDO



Patrick VIEIRA

Zinédine ZIDANE

SALON FUTBOLUNDA BU
DURUMLARLA SUREKLI

KARSILASIRSINIZ VE BU
NEDENLE OYNADIKCA HIZLA
GELISIRSINIZ."

Arséne WENGER

ONLAR SALON FUTBOLUNU COK SEVIYOR. SIZ NE DERSINIZ?

NEYMAR




SALON FUTBOLU SAHASI

Boyutlar hentbol sahasina benzer. Uluslararasi maglar icin saha 20 m x 40 m olmali ve iki adet 3 m x
2 m kale bulunmalidir. Orta yuvarlak 3 m yaricapa sahiptir, iki adet 6 m yaricapa sahip penalti alani
vardir, her ucta (6 m ve 10 m) 2 penalti noktasi vardir ve yan tag cizgilerinde, orta cizgiden 5 m ve 10
m arasinda uzakta hareketli degisiklikler icin iki bolgeler vardir.

OYUNUN KURALLARI NASILDIR?

Bu kurallara bir giris olarak oyunu her takimda 5 kisinin oynadidi diger herhangi bir futbol cesidinden farkli
hale getiren yanlari asagida vurgulanmistir. Resmi salon futbolu kurallari www.fifa.com adresindeki FIFA
web sitesinden ayri bir belge olarak indirilebilir.
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SAHA e B

Salon futbolu isaretli bir sahada oynanir TOP

ve top oyundan cikabilir.
Oyunun temel bir faktoridur ve resmi olarak, her

takimda on bir kisinin oynadigi topun daha kucuk,
daha agir ve az ziplayan bir tipi olmasi gereklidir.

HAREKETLI DEGISIKLIKLER

Bir macta 14 adede kadar oyuncu kullanilabilir

ve bir oyuncunun sahada veya saha disinda ne TOPU TEKMEYLE

kadar kalmasi gerektigi konusunda bir sinir yoktur. OYUNA SOKMA

Oyuncular sahada yedeklerin oturma alanlari

6nindeki isaretli degisiklik bolgesi yoluyla sahaya Bir top oyundan ciktiginda oyunu tekrar
girer ve gikar. baslatmak icin top oyuna tag ¢izgisinden ve

késelerden vurularak sokulur. Top tag cizgisinde
sabit durmali ve topu oyuna vurarak sokan
oyuncunun ayaklari ¢izgiyi gegmemelidir.
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DORT SANIYE KURALI

Topu oyuna vurarak sokmak, serbest atislar, kale vuruslari ve kdse atislarinda topa sahip olan
oyuncunun oyunu tekrar baslatmasi icin dort saniyesi vardir ve hakemler bunu parmaklari
havada olarak sayarlar. Eger oyun dort saniye icinde tekrar baslatilmazsa karsi takim bir
indirekt serbest atis kullanir. Kalecilerin topu kendi yarilarinda dort saniyeden fazla kontrol
etmelerine izin verilmez.

BES METRE KURALI

Oyuncularin serbest atis, kdse vurusu, kale vurusu, topu tekmeyle oyuna sokmalari ve penaltilarda
topa sahip olan oyuncudan en az bes metre uzakta durmalari gerekir.

KALECILER

Kalecilerin penalti alanindan ¢cikmasina ve oyuncularin penalti alanina girmesine izin
verilir. Kale vurusu durumlarinda kaleciler topu tekmeyle degil atarak ileri gondermelidir
ve top rakip sahaya gecinceye veya karsi takimdan bir oyuncu topa dokununcaya kadar
kaleci topa tekrar dokunamaz.

BIRIKMIS$ FAULLER

Her takimin her yarida bes direkt serbest atisa neden
olma hakki vardir. Altinci faulde karsi takima bir direkt
serbest atis verilir ve top ile kale arasinda savunma
yapan takimdan herhangi bir oyuncunun (kaleci disinda)
durmasina izin verilmez. Vurus 10 m isaretinden veya
eger faul kaleye 10 m isaretinden daha yakin bir yerde
yapildiysa fauliin yapildigi yerden yapilabilir.

MOLA

Her takimin her yarida 60 saniyelik bir mola hakki vardir.
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0 GERCEK ZAMAN

Bir salon futbolu maciI gercek zamanli olarak oynanan yani saatin top her oyundan
¢iktiginda durdugu yirmiser dakikalik iki yaridan olusur.

KAYARAK TOPU ALMA

Buna salon futbolunda izin verilmez ama oyuncularin 6rnegin topun disari cikmasini 5nlemek icin
sahada kaymalarina izin VERILIR. Bir oyuncunun kaymasinin bir faul kabul edilmesi icin top kayan
oyuncunun rakibinde bulunmalidir. Eger top rakipte degilse hakemler kayma icin faul vermezler.

KIRMIZ| KARTLAR

Bir oyuncu oyundan atilirsa oyuncunun takimi iki dakika geginceye veya rakip takim bir gol
atincaya kadar dort oyuncuyla devam etmelidir.

HAKEMLER

Uluslararas! bir salon futbolu macinda iki hakem, G¢iinci bir yetkili ve bir stre tutucu kisi vardir.



TARIHSEL BILGI

Salon futbolu hem FIFA hem UEFA tarafindan taninan ve desteklenen i¢
mekan futbolu formatidir ve kultpler ve ulusal takimlar icin Dinya ve Avrupa
Sampiyonluklari mevcuttur.

Salon futbolu Giney Amerika Ulkelerinden Uruguay ve Brezilya'da baslamistir.
Brezilya'da sehirlerin buyik ve kalabalik ve sahalarin kisitli olmasi bu futbol
delisi toplumun daha kicik takimlarla futbol oynamasina neden olmustur.

Salon futbolunda gelistirilen beceriler ve teknikler kisa sure icinde Brezilya'nin
milli takiminin performansinda kendini géstermistir — Pele, Rivelino ve Zico
gelismelerinin bir déneminde bu oyunu oynamislardir.

Salon futbolu FIFA tarafindan, destekledigi her takimda 5 oyunculu futbol icin
secilen isimdir. isim basitce salon (“sala") ve futbol (“futbol”) icin ispanyolca
kelimeleri “futsal” yani salon futbolu olarak birlestirmistir. Oyun normalde
hentbol kalesi blyikliginde kalelerle diz bir kapali sahada, ziplamasi azaltilmis
ve 4 blyikligunde bir topla oynanir. Oyun tag cizgilerine kadar oynanir ve

tim oyuncularin penalti alanina girmesi ve topa bas yuksekliginin Gzerinde
vurmasi serbesttir. Salon futbolu oyunculari sirekli olarak baski altinda veya
sikisik alanlarda oynamalari veya top almalari gereken durumlara girerler. Oyun
boylece teknik, hareket, taktik farkindalik ve formda olmayi gerektirir.

Temel olarak Kuzey Avrupa'da oynanan kapali saha futbolu tiplerinden farklar,
geri gelme tahtalarinin bulunmamasi ve fiziksel temastan ¢ok becerili ve yaratici
oyunu destekleyen kiicik kural degisiklikleridir.

MORE INFORMATION ON UEFA.com



