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Procedimiento y formularios de Autorizacién por uso con fines terapéuticos (AUT) 2005

Estimado sefior o sefiora:

La Agencia Mundial Antidopaje (AMA) ha elaborado nuevos criterios y formularios de Autorizacion por
Uso con Fines Terapéuticos (AUT) que deben aplicarse a las competiciones de la UEFA.

En consecuencia, el procedimiento y formularios adjuntos sustituyen con efecto inmediato al
Apéndice C de las normativas antidopaje de la UEFA (edicién 2004).

Se adjunta un documento de preguntas y respuestas sobre la AUT, que ofrece informacion detallada
sobre el tema y explica también el proceso de solicitud.

Nos gustaria también subrayar los puntos siguientes:

Solicitudes de AUT

Un jugador solo puede presentar una solicitud de AUT a un organismo a la vez. La misma solicitud de
AUT no podra entregarse a varios organismos diferentes.

En consecuencia, y en virtud del articulo 4.4 del cddigo de la AMA, y de acuerdo con la FIFA, las
solicitudes de AUT para futbolistas deberian originarse y dirigirse del modo siguiente:
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Para

Solicitud de AUT

dirigida a

Periodo

Solicitud

presentada por

Jugadores nacionales
que participen en
competiciones
nacionales solamente.
Nota: esto incluye
partidos amistosos en
el extranjero.

Su Organizacion
Nacional Antidopaje
(ONAD) o autoridad
publica competente, o0 a
su federacion si fuera
pertinente.

Toda la temporada
nacional.

Jugador y médico
del club

Jugadores UEFA Periodo durante el Jugador y médico
internacionales cual estan bajo la del equipo
convocados por su disciplina de su equipo | nacional
federacién para nacional (desde la
participar en llegada para la
competiciones de la preparacién anterior al
UEFA de selecciones partido hasta la salida
nacionales y partidos después del
amistosos encuentro).
internacionales.
Jugadores UEFA Duracion de la Jugador y médico
internacionales que participacion de su del club
participen en equipo en
competiciones de competiciones de
clubes de la UEFA. clubes de la UEFA.

Nota: cuando el club

ya no participe en

competiciones de la

UEFA, todas las

solicitudes nuevas

deben dirigirse a su

ONAD.
Jugadores FIFA Periodo durante el Jugador y médico

internacionales
convocados por su
federacion para
participar en
competiciones de la
FIFA (por €j., rondas
clasificatorias para el
Mundial 2006).

cual estan bajo la
disciplina de su equipo
nacional (desde la
llegada para la
preparacién anterior al
partido hasta la salida
después del
encuentro).

del equipo
nacional
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Emisién de certificados y notificacién de AUT

En virtud del articulo 15.4 del Cddigo de la AMA relativo al reconocimiento mutuo, los certificados de
AUT emitidos por las federaciones internacionales son validos a nivel nacional y viceversa. En
consecuencia, para un jugador que participe en una competiciéon de la UEFA sera vélido un
certificado o notificacion ya emitido por su ONAD.

Para jugadores que participen en competiciones de la UEFA, el certificado o natificacion de su ONAD
debe enviarse a la UEFA en su idioma original con una traduccion en inglés, francés o aleman para
su registro.

Al emitir un certificado de AUT, y siempre que dispongamos de todos los datos de contacto, la UEFA
enviara el original al jugador y copias al médico del jugador, a la federacion de futbol pertinente, a la
FIFA, a la ONAD pertinente y a la AMA.

Formularios de AUT

El nuevo formulario de AUT estdndar (se adjunta copia) debe utilizarse para todos los usos
terapéuticos exceptuando los mencionados mas adelante.

El nuevo formulario de AUT abreviado (se adjunta copia) debe utilizarse para jugadores que utilicen
beta-2 agonistas para tratar el asma o el asma inducido por ejercicio, o para jugadores que utilicen
glucocorticoesteroides por via no sistémica. Obsérvese que los glucocorticoesteroides
dermatoldgicos ya NO requieren AUT.

Los jugadores y los médicos del equipo deben ser conscientes de que los glucocorticoesteroides en
especial se mantienen detectables en el organismo durante mucho tiempo. Un formulario de AUT
abreviado es por tanto vital al objeto de evitar un control antidopaje positivo (y cualquier posible
sancion).

Para jugadores internacionales que participen en competiciones de la UEFA, los formularios de AUT
deben ser cumplimentados por el jugador y por su médico y deben ser enviados a la unidad
antidopaje de la UEFA (fax confidencial +41 22 990 31 31). Los formularios de AUT seran evaluados
por el Comité de autorizacién por uso con fines terapéuticos (CAUT) de la UEFA vy, en caso de ser
autorizado, se emitira un certificado de AUT.

Los formularios de AUT incompletos o ilegibles no seran tramitados y seran devueltos.

En principio, todas las solicitudes de AUT deben presentarse 21 dias antes del encuentro o
competicion.

Responsabilidad

El documento de preguntas y respuestas sobre la AUT esta concebido para los jugadores, ya que
ellos son los legalmente responsables de la presencia de sustancias prohibidas en su organismo. Sin
embargo, hemos de ser realistas y no podemos esperar que todos los jugadores se familiaricen con
las normas inmediatamente. Los médicos del equipo tienen por tanto un papel crucial en la
prevencioén del dopaje y en la educacion de los jugadores.
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En consecuencia, le solicitamos que distribuya los formularios de AUT, los documentos de preguntas
y respuestas sobre la AUT y de preguntas y respuestas sobre la Lista de prohibiciones a todos los
médicos de su equipo, quienes a su vez deberan informar a los jugadores. Dadas las consecuencias
disciplinarias a las que un jugador podria tener que enfrentarse en el caso de una violaciéon de una
norma antidopaje, estos documentos deberian copiarse y distribuirse entre todos los jugadores que
participen en una competicién de la UEFA.

Los médicos del equipo deberian en especial comunicar a los jugadores:

. que es su responsabilidad personal asegurarse de que ninguna sustancia prohibida penetre en
Su organismo;

. los riesgos que se corren al tomar cualquier forma de medicacion o complemento alimenticio
sin una adecuada supervision médica;

. que deben ponerse en contacto con su médico o0 con su organizacién nacional antidopaje si
tienen alguna duda sobre un medicamento;

. que no tiene sentido utilizar complementos alimenticios que casi con total seguridad no ayudan
a mejorar el rendimiento y que suponen un alto riesgo de positivo en un control antidopaje;

. que una violacion de las normas antidopaje (articulo 2 de las normativas antidopaje de la

UEFA, edicion 2004) y, en especial, no presentar el formulario de AUT pertinente podria
resultar en un expediente de dopaje, que posiblemente traiga consigo sanciones disciplinarias;

. la lista de sustancias prohibidas;

. que los controles antidopaje pueden efectuarse en cualquier momento, tanto durante como
fuera de la competicion;

. que deben acudir a la sala de control antidopaje directamente desde el terreno de juego tan

pronto como finalice el encuentro si han sido seleccionados para someterse a un control
antidopaje (articulo 7.09 de las normativas antidopaje de la UEFA, edicién 2004).

Los formularios de AUT, las normativas actuales antidopaje de la UEFA, la lista de sustancias
prohibidas 2005, las preguntas y respuestas sobre la Lista de Prohibiciones y las preguntas y
respuestas sobre la AUT pueden imprimirse desde la péagina web de la UEFA
http://www.uefa.com/Uefal/index.html. Cualquier cuestiéon relacionada con la AUT que no quede
cubierta en esta circular o en las preguntas y respuestas adjuntas se tratara de acuerdo al
Estandar Internacional para AUT que puede encontrarse en el sitio web de la AMA: www.wada-

ama.org

Si tiene alguna pregunta o necesita mas informacién péngase en contacto con Marc Vouillamoz o
Caroline Thom en la unidad antidopaje de la UEFA.

Atentamente,

UEFA

Lars-Christer Olsson
Director General
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Documentos adjuntos:
- Preguntas y respuestas sobre la AUT
- Preguntas y respuestas sobre la Lista de prohibiciones

copia (con adjuntos)

- Clubes que todavia participan en competiciones de clubes de la UEFA 2004/05

- Principales personas de contacto de las federaciones con la unidad antidopaje de la UEFA
- Comité Ejecutivo de la UEFA

- Comité Médico de la UEFA

- Miembros europeos del Comité Ejecutivo de la FIFA

- FIFA, Zurich

- Agencias nacionales antidopaje de Europa




